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Välkomna till VårSOM 20-22 maj 2026  

i Sigtuna med temat sköra äldre och utsatthet. 
Följande specialistövergripande och ämnesspecifika mål berörs:  

SÖ 5 (etik), SÖ 7 (särskilda behov), SÖ9 (geriatrik), OFM 4(geriatrik), OFM 10 (palliation), 
OFM 11 (autonomi), OFM 12 (utsatthet), OFM 16(läkemedel).  

Föreläsare:  

Peter Nordström, Tommy Cederholm, Lisa Sörell, Stina Johansson, Anna-Cari Lindh, 
Annelie Turesson, Östen Ljungberg, Anette Marklund, Anna Ekman, Annie Seel, Angelica 
Johansson, Annelie Mattsson, Jessica Friberg  

Anmälningstid 250120- 250315. Observera att anmälan är bindande, sista betaldag 
anges i faktura. Maila anmälan till christina.runow.stark@regionuppsala.se 

50-års-jubileum!  
Svensk Sjukhustandläkarförening bildades som självständig förening 1976, Svenska 
Oralmedicinska Sällskapet bildades 1990 och Svensk förening för Orofacial Medicin blev 
en ny förening 2011. 

 

50-års jubileum! 
VårSOM26 är vår 
samlingspunkt, vår fest och 
vår egen insats! Anmäl dig 
och bidra med dig själv och 
gör mötet till vår prima vera!  
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Preliminärt program:  

Tid Talare Plats 
20 maj   
11.30 Registrering med lunch Restaurangen 
13.00 Konferens öppnas, 

+säkerhetsgenomgång 
Teatern 

13.10 Peter Nordström Teatern 
14.10 Tommy Cederholm Teatern 
15.00  Fika med sponsorer  balkongen 
15.30 Stina Johansson Teatern 
16.15 Lisa Sörell Teatern 
17.00 Check in, ombyte  
17.30 Stadsorientering i grupp Sigtuna strand-ruinerna 
18.30 Samla in resultat, ombyte  
19.00 Kamratafton, mingel Uteplatsen 
19.45 Sittning varmrätt Restaurangen 
21 maj   
7.00 frukost Restaurangen 
8.30 Anna-Cari Lindh Teatern 
9.15 Annelie Turesson Teatern 
10.00 Fika med sponsorer Balkongen 
10.30 Östen Ljunggren Teatern 
12.00 Lunch Restaurangen 
13.10 Katja Åberg Teatern 
13.20  Anette Marklund Teatern 
14.20 Anna Ekman Teatern 
15.20 Fika med sponsorer Balkongen 
15.50 Konsensusmöte utsatthet Teatern 
16.30 Annie Seel Teatern 
17.30 Ombyte till funky style  
18.00 Fördrink tävling funky style Restaurangen 
19.00 Sittning, 3 rätter, höja stämn Teatern 
20.45 KaƯe, röja borden Balkongen 
21.00 Disco bandet Teatern 
 Prisutdeln i pauserna Teatern 
23.45  Avslut, efterhäng i baren Balkongen 
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22 maj   
7.00 Frukost, check out Restaurangen 
8.30 Angelica Johansson Teatern 
9.15 Annelie Mattsson Teatern 
10.00 Fika, check out Balkongen 
10.30 Jessica Friberg Teatern 
11.20 Årsmöte för alla Teatern 
12.20 Avslutande av mötet Teatern 
12.30  Lunch med kursintyg Restaurangen 

 

INFORMATION 

Plats och tid: Hotell Kristina, Sigtuna 20-22 maj 2026 

Onsd 20 maj 11.30 – 17.00 registrering med lunch och med efterföljande kamratafton 

Torsd 21 maj 8.30 – 17.00 med efterföljande aktiviteter och middag 

Fredag 22 maj 8.30 – 14.00 med avslutande lunch och diplom 

Transporter: frekventa bussar från Arlanda terminal, Knivsta, Märsta, se nätet. 

Sponsorer för talarna: Colgate-Palmolive, TePe, GUM, Haleon, Lumoral, Flux (Karo), 
Somnomed, Bigman.  

Sponsor av lokalen: Konung Gustaf V:s och Drottning Victorias Stiftelse, Frimurarorden. 

Tag med: joggingskor och ombyte för stadsorienteringen och morgongympan, 
funkadelic-outfit för festen och badkläder för simturen i bassängen! 

Kursavgift: 8500 kr inkl moms + logi 3500 inkl moms. Anmälningsblankett hittar du på 
OFM-hemsida från 260126. Anmälan till: christina.runow.stark@regionuppsala.se 

Krav: medlem i OFM 400:-/år, nyanmälan via mail till orofacial.medicin@gmail.com 

Arrangör: Svensk förening för ofofacial medicin i samarbete med Vårmöteskommittén, 
OFM Uppsala.  

Väl mött 

Andreas, Alexandra, Annelie, Majed, Maria och Christina 

 


